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PALAVRA.DAS AUTORAS

Crescer nos caminhos do Senhor é um privilégio inestimavel! Desde a
infAncia, cada aprendizado sobre Deus molda o coracéo e fortalece a
fé para toda a vida. Nosso desejo € que este caderno de ligdes sejaum
alimento sdlido para o crescimento espiritual saudavel de cada crian-
ga e junior que o utiliza-lo.

A histdria do apodstolo Paulo nos ensina sobre amor, transformacao e
entrega. De perseguidor a seguidor apaixonado por Cristo, ele dedicou
sua vida inteiramente ao Senhor, gastando-se em favor do Evangelho.
Seu exemplo nos inspira a viver com propdsito, a amar a Deus acima
de tudo e a compartilhar essa fé com ousadia.

Que, ao estudarmos essas licBes, possamos ndo apenas aprender
sobre Paulo, mas também seguir seu exemplo como imitadores de
Cristo. Que cada aluno, professor e familia envolvidos sejam fortaleci-
dos e impulsionados a viver uma fé verdadeira e transformadora!

Que Deus abencoe essa jornada de aprendizado!

Com carinho,

Ana Paula Mainardes e Marianni Mainardes
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VERSICULOS

~ BASE
\ LlQAO 01 , ] Atos 13:9;

Atos 22:3-5;

QUEM FOI PAULO? Filpenses 35,6

7
@ O0BJETIVO: Apresentar Paulo como um servo transformado pelo
amor de Deus, destacando sua missao de espalhar o Evangelho.

Paulo, antes chamado de Saulo, nasceu na cidade de Tarso e
foi criado como fariseu, aprendendo sobre a lei judaica com
os melhores mestres. Ele era muito dedicado e perseguia os
cristdos, acreditando que estava fazendo o certo. No entanto,
sua vida mudou completamente quando encontrou Jesus no
caminho para Damasco.

Apds esse encontro, Saulo foi transformado pelo amor de Deus
e recebeu uma nova missao: anunciar o Evangelho a todas as
nacdes. Deus mudou até seu nome para Paulo, marcando sua
nova vida como seguidor de Cristo. Ele enfrentou dificuldades,
fez longas viagens missiondarias e escreveu muitas cartas que
hoje fazem parte da Biblia.

Paulo nos ensina que Deus pode transformar qualquer pessoa e

usa-la para algo grandioso! &
é%}// PONTO DE REFLEXAO g{* .
re ®
OQUEPODEMOSAPRENDERCOMATRANSFORMAQKODEPAULO?
Assim como Paulo teve sua vida transformada por Jesus,
nés também podemos mudar quando escolhemos seguir

a Cristo. Deus tem um plano especial para cada um,
independentemente do nosso passado!




2 ATIVIDADE \Q/X i i
CLASSIFIQUE AS COLUNAS _
DESAFIO DA TRANSFORMAGAO! "‘

OBJETIVO: Descobrir a diferenca entre Saulo antes de conhecer
Jesus e Paulo depois da conversao, organizando as frases nas
colunas certas!

SUA MISSAO:

Classificar as frases corretamente entre "Saulo antes de Jesus"
e "Paulo depois de Jesus".

Prepare-se para o desafio e descubra o poder da verdadeira
transformacao! Marque um *“X" ou pinte o circulo.
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VERSICULOS

\ LICAO 02 , Y A A AtBo?§:1E-3;
PAULO ANTES DE
SUA CONVERSAO

@ O0BJETIVO: Mostrar que o amor de Deus transforma cora-
¢cbes endurecidos.

=) RESUMO DA LIGAO

Antes de se tornar um seguidor de Jesus, Paulo era conheci-
do como Saulo e perseguia os cristaos. Ele acreditava estar
fazendo o certo ao prender e até aprovar a morte daqueles
que seguiam a Jesus. Saulo tinha um coracdo endurecido,
cheio de regras, mas sem amor.

Tudo mudou quando ele estava a caminho de Damasco. De
repente, uma luz forte brilhou e ele caiu no chéao. Ele ouviu a
voz de Jesus perguntando: "Saulo, Saulo, por que vocé me
persegue?". Naguele momento, Saulo ficou cego por trés dias.
Esse encontro com Jesus transformou sua vida para sempre!
Essa histdria nos ensina que ninguém esta longe demais
para ser alcangado pelo amor de Deus. Ele pode transformar
qualquer coragado endurecido em um coracao cheio de amor!

N2
\\(\‘53}// PONTO DE REFLEXAO

“’Como o amor de Deus pode transformar
nosso coracao?”

Assim como Saulo foi transformado, Deus
também quer mudar nossos coragdes para
que sejamos pessoas melhores, mais
amorosas e cheias da luz de Jesus.




&2’ ATIVIDADE:

CRUZADINHA DA TRANSFORMA(;KO

OBJETIVO: Aprender mais sobre a conversao de
Saulo de um jeito divertido, completando a cruzadinha!

SUA MISSAO:

Resolver a Cruzadinha da Transformacao usando as palavras-
-chave da historia. Fique atento as dicas e mostre que vocé
sabe tudo sobre essa grande mudancga! Pronto para o desafio?
Entado, vamos 14!
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VERSICULOS

e st
COMO PAULO CONHECEVY RemEnes i
A PALAVRA DE DEUS

@ O0BJETIVO: Enfatizar o impacto do encontro de Paulo com
Jesus e a Palavra.

=) RESUMO DA LIGAO

Depois de encontrar Jesus no caminho para Damasco, Saulo
ficou cego por trés dias. Enquanto isso, Deus falou com um
homem chamado Ananias e o0 enviou para ajudar Saulo.
Mesmo com medo, Ananias obedeceu. Ele foi até Saulo, colo-
cou as maos sobre ele e disse que Jesus o havia enviado para
gue ele voltasse a ver e fosse cheio do Espirito Santo.
Naguele momento, algo como escamas cairam dos olhos de
Saulo, e ele voltou a enxergar. Mais do que isso, ele comegou
a ver a verdade sobre Jesus! Ananias ensinou a ele sobre a
Palavra de Deus, e Saulo foi batizado.

A partir desse dia, Paulo comegou uma nova jornada. Ele enten-
deu que a fé vem pelo ouvir a Palavra de Deus (Romanos 10:17)
e dedicou sua vida a ensinar essa verdade a outras pessoas.

\§\\\////// ® .;‘;“.?

(@ PONTO DE REFLEXAO | you
Como a Palavra de Deus pode transformar nossa vida?
A Palavra de Deus abre nossos olhos espirituais e nos ensina
a viver de forma que agrade ao Senhor. Assim como Paulo foi
transformado, nds também podemos ser quando ouvimos e
obedecemos a Palavra de Deus!




e

CRUZADINHA DA TRANSFORMAGAO == ﬂ

OBJETIVO: Reforcar o aprendizado sobre a conversao de Saulo,
organizando os acontecimentos na ordem certa!

SUA MISSAO:
Conectar cada acontecimento ao seu verdadeiro significado

e organizar a historia da conversdo de Saulo do jeito certo!
Preste atencdo e mostre que vocé entendeu essa grande
transformacao! Desafio aceito? Entdo, méaos a obra!

EVENTO SIGNIFICADO

Saulo ficou @ @® A Palavra de Deus

cego por 3 dias

° Ele voltou a
enxergar
Algo como
seeeines eeliE () Depois de encontrar
dos olhos ® Jesus no caminho para
de Saulo Damasco
Saulo foi batizado @ No6s também podemos
@ ser transformados
Assim como se obedecermos a Deus
Paulo foi @
transformado Ananias ensinou
@ aclesobrea
. Palavra de Deus
A fé vem

pelo ouvir
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VERSICULOS

\ LICAO O4 , Y Y GéI:tAe:E:ZO;
PAULO E JESUS

@y OBJETIVO: Mostrar que o relacionamento com Jesus € a
base para uma vida de amor.

=J RESUMO DA LIGAO

Depois de conhecer Jesus, Paulo ndo apenas mudou sua
forma de viver, mas fez de Cristo o centro de sua vida. Ele
entendeu que ser cristdo ndo é apenas seguir regras, mas ter
um relacionamento verdadeiro com Jesus.

Paulo disse: "Ja ndo sou eu quem vive, mas Cristo vive em
mim" (Galatas 2:20). Isso significa que ele escolheu seguir o
exemplo de Jesus em tudo. Ele aprendeu a amar, perdoar e
ajudar as pessoas, assim como Jesus fez.

Ele também ensinou: "Sejam meus imitadores, como eu sou
de Cristo" (1 Corintios 11:1). Isso quer dizer que ele desejava
gue todos vivessem como Jesus viveu.

Hoje, também podemos escolher viver como Paulo e refletir o
amor de Jesus em nossas atitudes!

N\ l/

@ PONTO DE REFLEXAO

"0 que significa viver como Jesus?"
Seguir Jesus é amar as pessoas, perdoar,
ter paciéncia e ajudar quem precisa. Isso
mostra ao mundo que Cristo vive em nos!




&£’ ATIVIDADE:

DESVENDANDO 0 CODIGO SECRETO

OBJETIVO: Decifrar a mensagem secreta da licdo usando um
codigo numeérico para formar palavras!

SUA MISSAO:

Uma mensagem especial estad escondida... Mas para descobiri-la,
vocé precisa decifrar o codigo numeérico!

Cada numero corresponde a uma letra do alfabeto.

Use a tabela de codigos para formar as palavras.

Junte as letras e revele a mensagem secreta!

Sera que vocé consegue? Aceite o desafio e descubra o que

estd escondido!
cODIGO SECRETO

A 8 c D E F 6 H | J K L M
2 3 4 5 ) 7 8 9 10 n 12 13

N 0 P Q R S T v v L X Y Z
“ 15 16 17 18 19 20 21 22 | 23 | 24 25 | 26

Mensagem para decifrar: 19-5-10-1 3-15-13-15

16-1-21-12-15: 9-13-9-20-5 1 3-18-9-19-20-15

RESPOSTA
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[uckoos] /v csentrsts
1 Corintios 12:12-27
PAULO E A IGREJA

@?OBJETIVO: Ensinar que o amor une a igreja.

=Jresumo pa LIgA0

Paulo ensinava que a igreja € como um corpo: cada parte é dife-
rente, mas todas sdo importantes e precisam trabalhar juntas.
"O corpo néo é feito de um sé membro, mas de muitos
(1 Corintios 12:14). Assim como os olhos, as m&os e 0s pés tém
funcdes diferentes, cada pessoa naigreja tem dons e talentos
especiais que ajudam a fortalecer o Reino de Deus. Quando
trabalhamos juntos em amor, a igreja se torna mais forte!
Paulo também escreveu: "Antes, seguindo a verdade em
amor, crescamos em tudo naquele que é a cabeca, Cristo"
(Efésios 4:15). Isso significa que Jesus é o centro da igreja, e
devemos agir com amor para manter a unidade.

n

§\\\/////
\Q/PONTO DE REFLEXAO

Como podemos ajudar
aigreja a ser mais unida?
Cada um de nds tem um papel
especial na igreja! Podemos ajudar
orando uns pelos outros, sendo
bondosos e servindo com amor.




&’ ATIVIDADE: ™ feag.
i -
LIGUE E DESCUBRA - ‘ﬁ

O0BJETIVO: O corpo precisa de cada uma de suas partes para
funcionar bem... e aigreja também!

5 sua missio:

EJVeja as partes do corpo na primeira coluna.

EJEncontre a funcdo correspondente na igreja na segunda coluna.
EJLigue corretamente e descubra como cada um tem um
papel especial! Pronto para o desafio? Entdo, vamos nessa!

Coragdo @ ® Ajudam servindo ao proximo

Levam as boas-novas

Olhos @ @ do Evangelho

Pés @ ® Enxergam as necessidades

das pessoas

Maos @ @ Falasobre Jesus para
0S outros

Boca ®

® AmaaDeuseosirmaos

Versiculo-chave: "Assim também em Cristo nds, que somos
muitos, formamos um corpo, e cada membro esta ligado a
todos os outros" (Romanos 12:5).
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[LcRoos ] /v i
o AMOR DE PAULO Romanos 1:11,12.
NAS VISITAS AS IGREJAS

> L L2
@V O0BJETIVO: Mostrar como Paulo demonstrava
amor ao visitar as Igrejas e encorajar 0s cristaos.

Paulo foi um grande missionario que viajou por varios lugares
para levar a mensagem de Jesus. Ele ndo apenas pregava,
mas também cuidava das igrejas e dos cristdos, orava por
eles e escrevia cartas de encorajamento.

"Desejo muito vé-los, a fim de compartilhar com vocés algum
dom espiritual para fortalecé-los" (Romanos 1:11).

Em Atos 20:36-38, vemos como Paulo amava a lIgreja:
quando se despediu dos lideres de Efeso, todos choraram e
se abracaram, mostrando que ele era muito querido. Seu
amor era demonstrado em palavras, visitas e oragoes.

N2
(@ PONTO DE REFLEXAO

Como podemos demonstrar
amor aos nossos irmaos na fé?
Paulo nos ensina que podemos
demonstrar amor ajudando,
orando, encorajando e sendo
amigos verdadeiros!




&2’ ATIVIDADE
ﬁ:‘
CORREIO MISSIONARIO DE PAULO um !

OBJETIVO: Escrever uma carta de encorajamento, assim como
Paulo fazia para fortalecer os irmaos na fé.

SUA MISSAO:

Se vocé fosse Paulo, o que escreveria para animar e fortalecer
alguém na fé?

Complete a carta com uma mensagem de encorajamento.
Use frases como: "Que Deus fortaleca sua fé!" ou "Jesus esta
com vocé!".

Decore com desenhos de envelopes, coragcdes ou pergami-
nhos para deixar tudo especial!

Sua carta pode levar esperanca e alegria! Vamos escrever?

TiTULO: "SE EU FOSSE PAULO, ESCREVERIA...",

Versiculo—chave na atividade: "Animem uns aos outros e
fortalegam-se, como vocés tém feito" (1 Tessalonicenses 5:11).
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[uckoor] /s ot
0 AMOR DE PAULO NAS SUAS [
DIFICULDADES E PRISOES

7

) osgETIVO:

Ensinar que o amor a Deus e o propdsito em Cristo nos fortalecem,
mesmo em meio as dificuldades.

=J RESUMO DA LIGAO

Paulo passou por muitas dificuldades por amor a Jesus. Ele
foi perseguido, preso e sofreu muito, mas nunca desistiu!
Mesmo preso em Filipos, ao invés de reclamar ou se entriste-
cer, Paulo e Silas comegaram a orar e cantar louvores a Deus!
"A minha graca te basta, porque o meu poder se aperfeicoa
na fraqueza" (2 Corintios 12:9).

Deus enviou um terremoto que abriu as portas da prisdo e
libertou os presos! Mas Paulo ndo fugiu. Em vez disso, falou
do amor de Jesus ao carcereiro, que se arrependeu e aceitou
Cristo, junto com sua familia. Isso nos ensina que, mesmo
nos momentos dificeis, podemos confiar e louvar a Deus,
pois Ele sempre esta no controle!

\S\‘ Iy,

@}4 PONTO DE REFLEXAO

O que podemos fazer quando
) : enfrentamos dificuldades?

: Paulo nos ensina que podemos

confiar em Deus, orar e louvar,

pois Ele cuida de nos!




DECIFRANDO 0 CODIGO DA PRISAO! A ﬂ 3

s

v o
- )
- |

OBJETIVO:
Mostrar que, assim como Paulo e Silas confiaram em Deus na
prisdo, podemos confiar n'Ele em todas as situacoes.

SUA MISSAO:

Paulo e Silas estavam presos, mas nao perderam a fé!

EJ Agora, sua missao é descobrir qual era o segredo dessa forcal
Decifre o cédigo secreto e descubra a mensagem escondida.
Substitua cada simbolo pela letra correspondente.

No final, vocé encontrara uma verdade poderosa!

Dica: Lembre-se do que Paulo ensinou:
"O poder de Deus se aperfeicoa na fraqueza" (2 Corintios 12:9).
Vamos desvendar esse mistério? Comece agora!

cODIGO SECRETO

A L E M H N 0 P Q R S v v X ]
Ao fir £ 10 | 8 X X |
Agora, transforme a frase em codigo:

L AOROBX AU A0 F O

"Cantavam hinos a Deus, e os outros
presos os escutavam” (Atos 16:25).
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VERSICULOS

\ﬁ;ml e Filipngisﬂvw;
O AMOR E A CONFIANGA 2 Corintios 12910
DE PAULO EM DEVUS

@@ OBJETIVO: Ensinar que o amor e a confianga em Deus nos
ajudam a enfrentar os dias dificeis com contentamento e fé¢,
seguindo o exemplo de Paulo.

=) RESUMO DA LIGAO

Paulo enfrentou muitos desafios em sua caminhada com
Deus: passou fome, enfrentou prisdes, foi perseguido e até
sofreu um naufragio! Mas, em todas essas situagdes, ele con-
tinuou confiando no Senhor. Em Filipenses 4:11-13, ele nos
ensina que aprendeu a ficar contente em qualquer situacao,
pois sabia que sua forga vinha de Cristo.

Ja em 2 Corintios 12:9,10, ele nos lembra que a graca de Deus
é suficiente e que, mesmo quando nos sentimos fracos, Deus
nos fortalece. Assim como Paulo, podemos confiar que Deus
cuida de nos em todos os momentos.

N 2 -
\\(\41%/ PONTO DE REFLEXAO

Voceé ja enfrentou alguma situacao dificil
e sentiu o amor de Deus te fortalecendo?

Como podemos demonstrar confianca n f‘\

em Deus no nosso dia a dia? ‘e ’
Assim como Paulo, podemos escolher -
confiar e nos alegrar, pois sabemos que 1

Deus cuida de nds!




ey
it = i Bl

DESVENDANDO A FORGA DE PAULO ~w e o

OBJETIVO: Escrever uma carta de encorajamento, assim como
Paulo fazia para fortalecer os irmaos na fé.

SUA MISSAO:

Paulo passou por muitos desafios, mas nunca perdeu a fé! Agora é a
sua vez de completar as frases e encontrar a mensagem escondidal
Use as palavras em negrito para completar as frases.

Dica: Lembre-se do que Paulo disse: "Posso todas as coisas em
Cristo que me fortalece" (Filipenses 4:13).

Palavras: Cristo - Fé - Alegria- Graca - Contentamento - Dificuldades

g A de Deus me fortalece mesmo nas minhas fraquezas
(2 Corintios 12:9).

P} Paulo aprendeu a viver com em todas as
situagdes (Filipenses 4:11).

E) "Posso todas as coisas em que me fortalece"
(Filipenses 4:13).

3 Mesmonas , Paulo continuava confiando em Deus.

B} Anossa  nosajuda a confiar que Deus esta no controle.

[} Paulo sentia em Deus, pois sabia que Ele cuidava
de tudo.

Pegue as letras

’ p »\\‘ . ﬂ
destacadas nas ‘\4 o
respostas e descubra o %
\
- ¥

MENSAGEM Que Paulo nos ensina
SECRETA sobre confiar em Deus!

jeliBaje & 03UBLIRIUBIUOD OYUB} 'SBPEPINDIIIP SBU WSS ‘Bdelb 8 8510} 013U0DUB ‘0}S1ID W8 9} WD
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VERSICULOS

[Uchooo] /v o
PAULO FAZENDO DISCIPULOS, [
SENDO IMITADOR DE CRISTO

@ﬁ OBJETIVO: Ensinar a importancia de seguir o exemplo de
Paulo como imitador de Cristo e fazer discipulos.

=) RESUMO DA LIGAO

Paulo foi um grande seguidor de Jesus e dedicou sua vida a
ensinar, fortalecer os cristaos e incentiva-los a também
seguirem o Mestre. Ele ndo apenas pregava o Evangelho, mas
também investia tempo discipulando pessoas como Timadteo,
Tito e Filemmom, ajudando-os a crescer na fé e a liderar

novas igrejas.

Ele ensinou e encorajou a muitos, mostrando que o verdadei-
ro discipulo de Cristo aprende e também compartilha o que
aprendeu. Para Paulo, ser discipulo de Cristo significava
aprender, viver segundo os ensinamentos de Jesus e ensinar
outros a fazer o mesmo. Suas cartas mostram sua preocupa-
¢do com a maturidade espiritual dos novos crentes e refor-
cam que cada cristdo tem o chamado de compartilhar o
amor de Cristo e fazer novos discipulos.

\%}/2 PONTO DE REFLEXAO — T T T T T

| Quem vocé esta imitando:
| o mundo ou Jesus?

Assim como Paulo ensinou
| outras pessoas, vocé também
| pode ensinar alguém sobre Jesus. "




&2 ATIVIDADE

LIGANDO 0S DISCIPULOS DE PAULO

0BJETIVO: Descobrir quem aprendeu com Paulo e como seus
ensinamentos ajudaram a espalhar a mensagem de Jesus.

SUA MISSAO:

Paulo ensinou muitas pessoas a seguirem Jesus. Agora, € a
sua vez de conectar cada discipulo ao que ele aprendeul!
Observe os nomes e as frases.

Faca as ligacdes corretas!

Descubra como Paulo impactou a vida de cada um!

DISCIPULOS 0 QUE APRENDEU COM PAULO

Timoteo @ Ensinar e organizar
algreja (Tito 1:5)

Tito ® Amar e perdoar 0s irmaos
na fé (Filemom 1:16,17)

Filemom @ Ajudar a liderar igrejas e ser
exemplo (1 Timoteo 4:12)

DESAFIO EXTRA

Vocé consegue se lembrar de outro
discipulo de Paulo e algo que ele
ensinou? Escreva no espaco abaixo!

C

A

- o1
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[uckoo | v/ o
0 AMOR DE PAULO
ATRAVES DAS CARTAS —

@ OBJETIVO: Enfatizar como Paulo usava cartas pd

para ensinare encorajar 0s cristaos. !—J
=) RESUMO DA LIgA0 !’

Paulo foi um grande lider da igreja e usou suas cartas para ensinar, corrigir
e encorajar os cristdos. Suas palavras ajudaram Igrejas a permanecerem
firmes na fé e a compreenderem o verdadeiro significado do amor.

Em 1 Corintios 13, Paulo explicou que o amor verdadeiro é paciente,
bondoso e busca o bem dos outros, ele ensinou que a Igreja deve viver
em unidade e demonstrar o amor de Cristo em todas as coisas.
Mesmo em tempos dificeis, Paulo nunca deixou de escrever para forta-
lecer os cristdos, suas cartas mostram gque o amor e a fé devem ser
expressos ndo apenas em palavras, mas também em acdes.

Hoje, podemos seguir o exemplo de Paulo e espalhar palavras de
amor e encorajamento. Assim como suas cartas tocaram tantas
vidas, nossas palavras também podem impactar positivamente as
pessoas ao nosso redor.
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| “QUEM GOSTA DE RECEBER CARTAS?" /
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| No tempo de Paulo, ndo havia telefone ou internet, entdo ele
escrevia cartas para ensinar, corrigir e fortalecer os cristaos:
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Paulo escreveu cartas para ajudar as igrejas a crescerem no
amor e na fé. Ele ndo podia estar sempre presente, mas suas pala-
vras eram poderosas e guiadas por Deus.

Muitas das cartas de Paulo fazem parte da Biblia! Elas ensina-
vam sobre perddo, unido e o amor verdadeiro.

1 Corintios 13 nos ensina sobre o amor perfeito. Paulo mostrou
que o amor verdadeiro ndo é sé sentimento, mas uma decisdo de
agir com paciéncia, bondade e sem egoismo.




As cartas de Paulo continuam nos ensinando até hoje! Seus
ensinamentos sdo validos para nossas vidas e nos ajudam a viver
como verdadeiros discipulos de Jesus.
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(2" PONTO DE REFLEXAO

“’0 que podemos aprender com a transformacao de Paulo?”’

Assim como Paulo teve sua vida transformada por Jesus, nds também
podemos mudar quando escolhemos seguir a Cristo. Deus tem um
plano especial para cada um, independentemente do nosso passado!

MISSAO

Descubra palavras importantes sobre os ensinamentos de Paulo e aprenda
mais sobre suas cartas!

&’ ATIVIDADE

DESAFIO: Missdo especiall Encontre todas as palavras escondidas
no caca-palavras. Elas revelam valores que Paulo ensinou a Igreja!
Sera que vocé consegue achar todas?
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PARA COLORIR!

PINTE 0 APOSTOLO PAULO!

"ASSIM, PERMANECEM AGORA ESTES TRES: A FE, A ESPERANGAE O
AMOR. O MAIOR DELES, POREM, E 0 AMOR" 1 CORINTIOS 13:13.







Igreja

de Deus L!\ J

\ do Sétimo Dia CASA PUBLICADORA
DAS IGREJAS DE DEUS




